
El Geraldo

D   y los D 
(versión local)

Cumpleaños

El ciclo de música nos trae a Ma. José
Maco Barac con una playlist de autor que
promete diversión para la barra. 
Ponele play, bo 

El toque verde de Rosana
para el área del comedor
Subir a tu oficina usando las
escaleras para mantenerte en
forma (y disminuir riesgos,
je)
El Ultratón chupa-agua que
nos salvó del hundimiento
del Titanic
Los stickers de "dibujito" de
Rodri
Que David está
acondicionando y dejando
más lindo el 2do Piso.
Tener agua de bidón, está
feo el salitre de la canilla.

María Noel Sagrera: 14-mayo
Diego Yarza: 20-mayo

Cuando vas a la impresora y
ya no queda papel para
reponer
Saludar en del grupo de
whapp a un compañero por su
cumple y errarle de fecha
El "o de caq" (con tono
francés) con el que se
perfuman los pasillos de vez
en cuando
Esperar en las sillas corte
mutualista de antaño los
Certificados de Origen😭

TU BOLETÍN DE ACTUALIDAD

Nueva sección, para todos los gustos...

Que siga la música...

Dicen que sobre gustos no hay nada
escrito, una gran verdad y acá la vamos a
poner en juego. Lorena Merli nos
comparte sus piques, así que ¡acá va!

Una peli de Tim Burton, El Gran Pez
(2003) para reír, llorar y adentrarse en un
mundo de fantasía a lo Burton.

Oídos atentos a Natalia Lafourcade en un
concierto en Tiny Desk Concerts, el ciclo
de NPR Music con grandes performances
en contextos íntimos.

Finalmente, según Lorena "un disfrute a
cero peso: sentarte un rato en cualquier
banco de la Plaza Zabala con el solcito
del mediodía." 

La Zabala se creó a fines del S XIX, de
espíritu "Belle Epoque" aspiró asemejar
Montevideo a París. Con este poquito de
historia, una caminata por el barrio puede
ser la excusa perfecta para la pausa activa,
un almuerzo otoñal al aire libre o
simplemente ir a abrir la boca y oxigenar
la neurona :)
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Continuamos conociendo a la gente de la
Cámara, por sorteo en esta oportunidad el azar
nos hizo seguir por el camino de la juventú ;)

En esta edición tiene la palabra una de las
integrantes del Centro de Empresas
Familiares, con ustedes Vanesa Popovich.

CLICK AQUÍ

Los recomendados

https://open.spotify.com/playlist/3SIIfCU8iJuawalcluwIqQ?si=WvT3DuHQSmON-c3MEgHRVg&nd=1
https://youtu.be/JODaYjDyjyQ
https://youtu.be/D0kiS4ROWkQ
https://open.spotify.com/playlist/3SIIfCU8iJuawalcluwIqQ?si=WvT3DuHQSmON-c3MEgHRVg&nd=1
https://youtu.be/D0kiS4ROWkQ
https://youtu.be/JODaYjDyjyQ


El Geraldo

Una seña o particularidad
personal.
Me encanta ser anfitriona :)

¿Qué hacés en tu tiempo libre?
Siempre que puedo llevo a mis
perros a la playa.

¿Deportista o vagoneta?
Depende, ahora vagoneta. 

Recomendá una peli, libro,
serie, lo que quieras.
This is us.

Una virtud
Mi paciencia. 

Un defecto 
Vivo perdiendo las llaves (soy un
desastre con eso).

¿Cómo te ves dentro de 10
años? 
Mmm no sé, pero recibida, eso sí.

Eventos del mes en
CCSUy

Contacto

Si tenés sugerencias sobre contenidos y/o querés sumar algún aporte, El Geraldo recibirá con mucho gusto tus comentarios.

comunicaciones@cncs.com.uy 0800 LÍNEA MÍSTICA

11-5 Lanzamiento Inspyrame
UE 2.0
11, 18 y 25-5 Talleres seguridad
y salud laboral (Jurídica)
14-5 Día de la Madre (encuesta
a empresas)
17-5 Encuesta trimestral (Trim I
2023)
18-5 Círculos familiares del
CEF
24-5 Evento de Cámaras
Binacionales
25-5 Lanzamiento de
Facilitación
25-5 Asamblea General
Ordinaria CCSUy
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Cara a cara
En nuestra edición de mayo
conocemos un poco más a
Vane. Tiene 25 años, forma
parte del equipo del CEF y
Fortalecimiento Empresarial,
está cursando una licenciatura
en Marketing.
 
¿Cómo sería tu día perfecto?
¡¡¡Mi día perfecto seria
levantarme e irme para afuera
unos días!!!

¿Qué es lo típico que puede
arruinarte un día cualquiera?
Salir de casa sin
desayunar!!!!!!!

¿Quién de tu
familia/amigos/as te ha dado
una buena lección de vida? 
Mi padre. Que deje de sobre
pensar tanto las cosas. 

¿Qué es lo que más te hace
reír? 
Los chistes malos, muy malos
de mi novio jajajaja

¿Qué te aburre
soberanamente? 
No hacer nada los fines de
semana.

¿Qué prenda no te pondrías
nunca? 
Las crocs con plataforma.

¿Cuál es tu comida/plato
favorito y dónde lo has
comido? 
Las pastas, los ñoquis de
Pecana son un millll.

¿Cuál es tu canción favorita
para darlo todo en el
karaoke? 
Olvídame y pega la vuelta, de
Los Pimpinela. 

¿Qué persona famosa es la
más sobrevalorada? 
Álvaro Navia. 

En la oficina ¿café, té o mate?
Mate siempreee.

PUBLICITATE 

HUMOR RIOPLATENSE

Nuestro compa, Facu Balestrino, además
de darnos la mejor bienvenida al llegar a
trabajar, es joyero. Tiene su taller en
Ciudad Vieja, realiza piezas
personalizadas,  arreglos, joyería en plata
100% artesanal. Invitamos a darse una
vuelta por su perfil en Instagram ;)

@plataartjoyeria

Pobre laaargenteena...

https://www.instagram.com/peronismointergalactico/
https://www.instagram.com/plataartjoyeria/

